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Resumo
Este trabalho abordard, a partir da filosofia da linguagem, a ideia sobre o desenvolvimento do
pensamento critico como objetivo na formacédo de graduandos em enfermagem. Pesquisas na area

sugerem que o professor empregue metodologias ativas de ensino de modo a atingir o objetivo
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proposto. Ao realizar uma reflexao filosofica a respeito das condic¢des de sentido para o
desenvolvimento do pensamento critico neste campo que problematize tais diretrizes metodologicas,
buscarei inspiracdo na concepc¢do de linguagem da segunda fase do pensamento do filésofo Ludwig
Wittgenstein, em que o significado de uma palavra ou expressdo linguistica se d& na situacdo efetiva
de uso. Desta perspectiva, alguns filésofos da educacdo como John Passmore (1979) argumentam que
os alunos tém que ser introduzidos as nossas convengoes, as regras da nossa linguagem, pois somente

a partir dessa iniciacéo eles serdo capazes de criticar algo de maneira fecunda.

Palavras-chave: Enfermagem, Filosofia, Pensamento critico

Abstract

This work will approach, from the philosophy of the language, the idea about the development of
critical thinking as an objective in the training of undergraduate students in nursing, research in the
area suggests that the teacher implements active methodologies of education to achieve the proposed
objective. In order to carry out a philosophical reflection on the conditions of meaning for the
development of critical thinking in this field that problematizes such methodological guidelines, it will
seek inspiration in the conception of the language of the second phase of the thought of the
philosopher Ludwig Wittgenstein, in what the meaning of a word of linguistic expression is given in
the actual situation of use. From this perspective, some philosophers of education like John Passmore
(1979) argue that students must be introduced to other conventions, to the rules of our language,

because they will only be able to criticize something fruitfully.

Keywords: Nursing, Philosophy, Critical thinking

Introducéo

As concepgdes de ensino que tém permeado a formacao de enfermeiros e enfermeiras no
ensino superior no Brasil tém sido amplamente debatidas nos féruns que sé@o liderados por
entidades representativas da classe, por exemplo, a Associagéo Brasileira de Enfermagem (ABEN)
que realiza a cada dois anos 0 Seminario Nacional de Diretrizes para a Educacdo em Enfermagem.
Além das publicagdes cientificas que resultam desses eventos, encontra-se também a producéo de
trabalhos desenvolvidos por enfermeiros que trabalham diretamente com o ensino de enfermagem,
por exemplo, em campos de estagio e por professores de enfermagem que conduzem o ensino nas

instituigdes de ensino superior.
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As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para o curso de enfermagem do ano de 2001 no seu

artigo 3° definem que:

Art. 3° O Curso de Graduacdo em Enfermagem tem como perfil do formando
egresso/profissional: | - Enfermeiro, com formacao generalista, humanista, critica e
reflexiva. Profissional qualificado para o exercicio de Enfermagem, com base no
rigor cientifico e intelectual e pautado em principios éticos. Capaz de conhecer e
intervir sobre os problemas/situacfes de salde-doenga mais prevalentes no perfil
epidemioldgico nacional, com énfase na sua regido de atuacdo, identificando as
dimensdes biopsicossociais dos seus determinantes. Capacitado a atuar, com senso
de responsabilidade social e compromisso com a cidadania, como promotor da salde
integral do ser humano. (BRASIL - Resolucdo CNE/CES N° 3, de 7 de novembro de
2001:1, grifo meu)

Tema frequentemente debatido e que aparece nas diretrizes curriculares nacionais para o curso
superior em enfermagem diz respeito ao compromisso que o curso de graduacdo em enfermagem deve
ter para a formacédo de um aluno que seja critico. As publicacfes na area nem sempre estdo
acompanhadas de um esclarecimento, ou mesmo de exemplos, do que se entende pela formacao de um
aluno critico, o que pode contribuir para um sentimento de impoténcia para o professor ao ndo saber

como agir.

O desenvolvimento do pensamento critico em alunos de enfermagem no ensino superior surge entao
como uma condigéo para a formacéo de enfermeiros. Deste ponto de partida considera-se que a
filosofia, numa perspectiva epistemoldgica e axioldgica, podera contribuir para a discussdo do que se
entende por pensamento critico. No que diz respeito a perspectiva epistemologica, reconhecer a partir
de um levantamento bibliografico na literatura sobre o tema pensamento critico e enfermagem quais
sdo os caminhos que tém sido trilhados para a construgdo do conhecimento na érea, e, em relacéo a
perspectiva axiologica, como a discussdo sobre os valores aparecem, implicitos ou explicitamente,

no que tange ao sentido atribuido a este conceito.

O que as pesquisas que relacionam pensamento critico e enfermagem nos revelam?

Sem a pretensédo de apresentar o ‘estado da arte’ sobre o tema, foi feita uma busca de artigos cientificos
na base de dados Scielo (Scientific Electronic Library Online), no més de maio de 2018, com as
palavras “enfermagem” e “pensamento critico”. N&o houve recorte temporal para a sele¢éo dos artigos
ou qualquer outro tipo de refinamento para a eleicdo dos mesmos. Foram encontrados 41 artigos, dos
quais foram selecionados 15 trabalhos que abordavam o tema. A pergunta disparadora que norteou a
leitura desses trabalhos foi no sentido de entender que: “Quando se utiliza a terminologia pensamento
critico em relacdo a formacéo de alunos de enfermagem, quais estdo sendo 0s usos da expressao

“pensamento critico”?
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Para a analise foram considerados os objetivos dos estudos selecionados, seus resultados e quais as
consideracBes que os autores fizeram em relacédo ao trabalho desenvolvido, no sentido de reconhecer
quais as bases que sustentam e que permeiam o uso deste conceito quando os pesquisadores se

debrucam a pensar a formacao dos futuros enfermeiros.

A seguir sera apresentado um quadro em que, resumidamente, serdo apresentadas as principais ideias

encontradas no material empirico consultado.
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Quadro 1: Pensamento critico (PC) e enfermagem: material empirico.

AUTORESE
DATA DO
ESTUDO

QUAIS QUESTOES
OS AUTORES SE COLOCAM?

RESULTADOS

PROPOSTAS DOS AUTORES

Ceolin, S. et al
2017

Identificar quais sdo as bases teoricas
que fundamentam o conceito de PC na
enfermagem lbero-americana, nos
ultimos dez anos.

Ha um grupo que compreende o PC
como uma habilidade para o raciocinio
clinico e outro grupo que sustenta o
conceito de PC como um processo
cooperativo de disposicdo para 0
entendimento matuo entre as pessoas,
reforcando a autonomia.

O desafio para o futuro da pesquisa
sobre PC em enfermagem encontra-se
em adotar, de forma majoritaria, um
paradigma que sirva de base para
formular uma definicdo universal do
conceito e estratégias de ensino
decorrentes.

Oliveira, L.B et
al 2016

Avaliar a efetividade das estratégias de
ensino para o desenvolvimento do PC
em Estudantes de graduacdo em
Enfermagem.

As estratégias de ensino que mostram
melhor efetividade no ensino do PC séo
aquelas que envolvem o uso de
metodologias ativas.

Novos estudos precisamser feitos com
0 objetivo de desenvolver,
implementar e avaliar novas estratégias
de ensino, bem como para testar as
estratégias existentes e em diferentes
culturas, que sejam pautados em alto
rigor metodoldgico, amparados em

modelos  te6ricos de  ensino-
aprendizagem e desenvolvidos em
projetos multicéntricos de

investigacao.

Crossetti, M.G.
O.etal 2014

Ampliar estudos dos elementos
estruturais do PC no contexto dos
servicos de emergeéncia.

Os elementos estruturais do PC
definidos pelos enfermeiros de servigos
de emergéncia constatou que o0
conhecimento  técnico-  cientifico,
avaliacdo do paciente, experiéncia
clinica, raciocinio clinico e ética foram
elencados como prioritarios pelos

Constatou-se a necessidade de
validagdo  dos elementos que
estruturaram o PC pelos enfermeiros
participantes da pesquisa.
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participantes na tomada de deciséo
clinica.

Rave, B.E.O.;
Monsalve E.G.B.;
Botero,

Construir e validar um indice de
medicdo do PC na formacgéo
profissional.

Encontrados 5 dominios para o PC:
inferéncia, avaliacdo, argumentacéo,
analise e interpretacdo. Os resultados

Necessidade de investigacdes futuras
para modelar o indice a fim de trazé-lo
para niveis basicos de formacao.

C.A.A 2017 obtidos permitem estabelecer um
indice  aceitavel no  contexto
colombiano.
Carbogim, F. C. Realizar pesquisa que compare formas | As habilidades e disposicbes mais | Recomendam-se novas investigacoes
etal, 2017 de ensino ou metodologias para o | frequentes em um pensador critico sdo | de  intervencdo educativa, com
desenvolvimento do PC. analise, avaliacdo, inferéncia, exame | abordagem qualitativa e quantitativa,
racional, interpretacédo e auto regulacdo | que ensinem explicitamente o PC.
que definem um pensador critico ideal.
Crossetti, Conhecer as estratégias de ensino para | A investigacdo por métodos de ensino | E  necessario conhecer e aplicar

M.G.O. et al, 2009

desenvolver as habilidades do PC que
tém sido utilizadas pela enfermagem.

acurados tem sido uma realidade e
preocupacao de enfermeiros.

estratégias que  estimulem  as
habilidades de pensar criticamente de
modo a expandir 0S pProcessos
cognitivos e 0 saber expressivo da
profisséo.

Bittencourt,

Identificar habilidades de PC no

Infere-se que a aplicacdo do processo

Diagndsticos precisos sdo essenciais

G.K.G.D; processo diagndstico em enfermagem. | diagnostico em enfermagem, noensino | para direcionar as intervengdes de
Crossetti, e na pratica clinica, configura uma | enfermagem visando ao alcance de
M.G.0. 2013 estratégia que possibilita 0 | resultados positivos de saude.
desenvolvimento de diferentes
habilidades de PC.
Lima, M.A.C; Identificar artigos que abordem como | O corpo docente precisa enfatizar o | Mais pesquisas continuem a ser feitas
Cassiani, S.H.B tema o PC na educacdo de | processo mental em que os alunos se | para determinar e implementar
- 2000 enfermagem. engajem em mais atividades de | estratégias inovadoras e alternativas

resolver problemas de enfermagem,

para ajudar os alunos de enfermagem a
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fazendo inferéncias clinicas dos dados,
raciocinando dedutivamente; reducéo
no conteudo e ensino de conceitos e
principios, ndo fatos. E importante que
as enfermeiras sejam ensinadas como
pensar, ao invés de o que pensar.
Confirmamos que o método tradicional
de ensino, ainda predominante entre 0s
professores, ndo  favorece 0
desenvolvimento do PC porque ndo
permite a participacdo ativa do aluno.

obter PC e habilidades de tomada de
decisdo clinica; devem estar também
direcionadas para desenvolver um
instrumento apropriado para medir as
habilidades de PC em situacdes
especificas da pratica da enfermagem.

Lunney, M. 2003

Explicar a importancia do PC para
alcancar a precisao dos diagndsticos.

Os pesquisadores identificaram cinco
fases de desenvolvimento nos modos
de conhecer, além de verificar que a
intuicdo é um pensamento legitimo
como estratégia para conhecer.

Muitos pontos de vista do PC foram
descritos por filésofos e psicologos,
mas até recentemente, nenhum estudo
foi feito para identificar dimensdes do
PC que sdo necessarias para a
enfermagem prética.

Lunney, M. 2003

Descrever dez estratégias para 0
autodesenvolvimento de habilidadesde
PC.

Precisdo  dos  diagnosticos  de
enfermagem fornece a base para o
sucesso  das  intervencbes  de
enfermagem.

O autor propde que aprimorando
habilidades de PC facilitara a precisao.

Peixoto,
T.AS.M.;
Peixoto,
N.M.S.M, 2017

Explorar 0 estado atual do
conhecimento cientifico relacionado
com o PC.

Enquadradas no ensino  clinico,
destacam-se as estratégias que visam 0
desenvolvimento de narrativas escritas
ou verbais, o estudo de casos baseados
em simulagdes clinicas, a realizacdo de
planos de cuidados com ou sem mapa
conceitual, o uso de tecnologiade
aprendizagem interativa, a
aprendizagem baseada na resolucdo de

Espera-se disponibilizar um conjunto
de informacgdes relevantes para que 0s
enfermeiros que assumem funcdes
pedagogicas, principalmente
enfermeiros  professores,  possam
entender que o PC é um elemento
fulcral no processo de ensino-
aprendizagem dos estudantes de
enfermagem e que a qualidade da
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problemas e, por fim, a promocdo da
autorresponsabilizacéo pela
formacé&o/aprendizagem.

pratica da enfermagem € dependente da
preparagéo educacional dos
enfermeiros para pensar criticamente.

Carbogim, F.C., Analisar o conceito de PC no ensino e | Possibilitou inferir que o PC como | Tornam-se importantes estudos mais
Oliveira, L.B., napratica clinica de Enfermagem, sob a | habilidade cognitiva envolve um | amplos, considerando o conceito
Pushel, V.A.A. Gtica Evolucionista de Rodgers. processo de andlise, raciocinio l6gicoe | mutavel ao longo do tempo. Além
2016 julgamento clinico, orientado para a | disso, faz-se necessario desenvolver a
resolucéo deproblemas. clarificacdo do conceito de PC em
outras areas do conhecimento.
Moreno, I.M,; Mostrar a evidéncia disponivel a | A pratica reflexivae oPC descritos por | A reforma da Lei Sanitéria na Espanha
Siles, J. 2014 respeito do PC identificando seu | Habermas permitem a emancipacao ea | pode ser um ponto de referéncia para
paralelismo com a enfermagem | extensdo da autonomia do paciente | estabelecer a materializacdo de uma
sociocritica. pela via da participacdo ativa na | mudanca paradigmatica profissional
solucdo de seus problemas de saude. em enfermagem.
O PC esta profundamente unido ao
desenvolvimento da democracia.
Cerullo, Apresentar uma  sintese  sobre | Essa revisdo permitiu verificar que o | Ndo h& necessidade, no entanto, de
J.A.S.B,; Cruz, estratégias para o aprimoramento do | raciocinio clinico se desenvolve a partir | transformar o PC em uma unidade de
D.A.L.M. 2010 raciocinio clinico de enfermagem. dos conhecimentos cientificos e | contetdo, a ser ensinada no curriculo

profissionais, permeado por decisdes
éticas e valores dos enfermeiros.
Existem diversas estratégias pessoais e
institucionais que podem aprimorar o
PC e raciocinio clinico dos
enfermeiros.

de enfermagem, o que indicaria uma
crenca supervalorizada na capacidade
de transformacdo que esse conceito
poderia gerar. Mas, paradoxalmente,
deve-se habilitar docentes e estudantes
a observar os proprios processos de
pensamento, nos dominios cognitivos,
afetivos e psicomotores, por meio de
estratégias associadas aos diversos
conteudos, a fim de que fornecam
cuidados seguros e eficazes.
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Carvalho,
D.P.S.R.Petal
2017

Aproximar alguns pressupostos da
teoria da Agdo Comunicativa com 0
desenvolvimento do PC no contexto da
formagéo de estudantes nos cursos de
graduacdo em Enfermagem.

Estudos recentes demonstram que
algumas estratégias apresentam melhor
desempenho na promocdo do PC em
estudantes de  graduacdo em
Enfermagem, dentre elas a
Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP), a Simulagédo, o Mapeamento de
Conceitos, a reflexdo e ainda a
associacdo entre duas ou mais
estratégias.

A comunicacdo mediada por um
discurso coerente, receptivo e reflexivo
em um contexto situacional entre os
sujeitos e a partir deles deve ser
incentivada a fim de contribuir para
formacédo profissional de enfermagem
com o0 intuito de representar uma
possibilidade para o desenvolvimento
de habilidades do PC.
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Uma possivel sintese do conteudo apresentado no quadro acima permite reconhecer que muitos autores
compreendem o pensamento critico como uma habilidade que deva ser desenvolvida e estimulada, de
modo a aprimorar a acuracia da avaliacdo clinica de enfermagem e que nortearia a adocao das

intervencdes de enfermagem para os problemas de salde apresentados pelos pacientes.

Além disso, ha a busca por uma defini¢do exata do conceito a qual seria alcancada a partir do emprego
de um método cientifico validado e acurado para medir itens que estariam mais proximos do que se
tem associado, nessas pesquisas, ao desenvolvimentodo pensamento critico, como: ldgica, raciocinio
indutivo ou dedutivo, julgamento clinico. Alguns autores sinalizam para a necessidade de valorizagéo
da intuicdo, experiéncia, ética e um exame dos proprios valores dos enfermeiros como variaveis que

concorreriam para o entendimento desse conceito.

De forma geral os estudos direcionam para uma perspectiva do que venha a ser 0 pensamento critico
como algo que deva ser mensuravel, através de pesquisa, passivel de ser desenvolvido no aluno através
do emprego de metodologias ativas de ensino. O percurso que tem sido trilhado para a realizacdo de
pesquisas na area mostra que ha uma tentativa de fundamentar o conhecimento ou de suscitar novas
pesquisas que alcancem uma defini¢do universal deste conceito. Alguns poucos estudos reconhecem
que a questdo cultural, a particularidade do locus onde acontece a formagdo em enfermagem e o
referencial tedrico que se emprega podem ser 0s elementos que condicionardo o entendimento do que

seria um enfermeiro com pensamento critico.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Enfermagem, bem como pesquisas na area de
formacéo de enfermeiros propdem que as metodologias de ensino ativas, a saber: aprendizagem
baseada em problemas, simulacdo realistica, criacdo de mapa conceitual, entre outras, seriam capazes
de desenvolver no aluno de enfermagem competéncias geradoras de pensamento critico, resultando
em um cuidado prestado ao paciente pautado em raciocinio clinico l6gico, fundamentado racional e
cientificamente. A adocdo das metodologias ativas como condicdo para o desenvolvimento do
pensamento critico salvaguardaria portanto, o alcance da capacidade de ser critico porque aquelas
tornariam o aluno apto a buscar e construir o seu conhecimento, onde a figura do professor seria a de

mediador.

Desta perspectiva, rompe-se entdo com a ideia do professor como alguém que transmita
conhecimentos e enfatiza-se a proposta de que os professores devem ensinar como pensar e hdo o que
pensar, o deslocamento portanto do contetido para a forma, que chamarei aqui de uma busca no ensino

do “saber como” pensar criticamente em detrimento do “saber que”.
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A este “saber que” associo a ideia de regras, as quais seriam condicdes inciais para que o aluno se
aproprie do conhecimento desenvolvido e acumulado concernente a profisséo, para que

posteriormente tenha condi¢des de questionar as regras nas quais foi iniciado.

As contradicBes ou a adocdo irrestrita a uma Unica possibilidade de entendimento de um conceito é
algo que perpassa a construcao do conhecimento hd muitos séculos, algumas vezes, com apelo
dogmatico e com a busca incessante pelo encontro de caracteristicas essenciais e por precisao no
significado dos conceitos, o que reflete uma concepcao de linguagem que pressupde uma exatiddo a

priori de nossos conceitos.

Se ha uma mudanca de perspectiva que coloca o professor como mero mediador do conhecimento o
qual estaria apto a ensinar um aluno a como pensar criticamente, desde que alicercado em uma
metodologia de ensino comprovadamente eficaz para tal objetivo, de acordo com os candnes
cientificos, e que esse tipo de raciocinio seria desenvolvido pelo aluno sem que o professor
transmitisse conhecimentos, coloca-se em discussao entao como 0s usos deste conceito podem ser

constituidos.

Para responder essa questdo recorrerei a no¢ao do seguimento de regras durante o uso de uma palavra,
expressao ou conceito, as quais podem ser de natureza convencional. Desta perspectiva, 0 que se
propde aqui ndo € a busca pela melhor estratégia que o professor deve adotar para formar um aluno de
enfermagem com pensamento critico, mas sim o de relativizar os critérios cientificistas e propor uma
outra forma de olhar, no caso, deslindar o significado das regras e como percebe-las como

constituintes para a formacao de umaluno critico.

Contribuicdes filosoficas para a formacéo de aluno de enfermagem com pensamento critico
Recorreremos as ideias da segunda fase do pensamento de Ludwig Wittgenstein (1889-1951), que foi
um filésofo austriaco representante da virada linguistica que ocorreu no inicio do século passado. Ele
questionara se ha a necessidade da exatiddo conceitual como condicdo para a constituicdo de sentidos
linguisticos. Para o o filésofo ndo hé& porque recorrer a um suposto mundo de esséncias platénicas,
pois tudo esta nas aparéncias, como pode ser representado pela sua famosa frase: “Ndo pense! Mas
olhe!” (Wittgenstein, 2000: IF§ 66).

A palavra “Olhe” aqui esta expressa no sentido de indicar que néo é preciso buscar um significado
ultimo e essencial da palavra, pois seu significado vai sendo gradualmente constituido de diferentes
formas, ou seja, nos usos que sdo feitos na interacdo entre 0s sujeitos, no interior de um jogo de
linguagem. Jogo de linguagem para o autor diz respeito aos gestos, palavras, formas de expressao,

tons de voz e ac¢Bes envolvidas na linguagem, atividades que envolvem elementos do mundo empirico

133



Revista Fermentario, 13 (1), pp. 123- 140, 2019
ISSN 1688-6151

que adquirem a funcéo de regra, constituindo-se, assim, 0 meio onde a palavra esta sendo usada. E no
interior desse conjunto de elementos pragmaticos que se atribui sentido a uma palavra ou expressao

linguistica, e no qual, vdo sendo constituidas as regras que aprendemos a seguir.

Neste sentido, o préprio conceito de regra desempenha um papel diverso ao que se tem preconizado
nos estudos que foram levantados, por exemplo, de que “regra” poderia ser algo que engessaria a
formacéo dos alunos, visto que o significado atribuido a esse termo tem uma conotagédo que destoaria
radicalmente do que viria ser um aluno critico. No entanto, a relativizacdo a ser apresentada é a que
considera gque a iniciacdo nas regras seja condicao de sentido para que o aluno de enfermagem, ao
adentrar o universo de formacdo para a profissao, seja iniciado nas convencdes estabelecidas,
entendendo que a partir dai € que sera possivel ele ter elementos para o desenvolvimento da critica,

em outras palavras, criticar suas proprias convencdes, as regras nas quais ele foi introduzido.

Apesar de estar se referindo ao aprendizado da crianca, Wittgenstein na obra Da certeza nos apresenta

a seguinte questao:
A crianca aprende a acreditar num grande nimero de coisas. Isto é, aprende a atuar de
acordo com essas convicgdes. Pouco a pouco forma-se um sistema daquilo em que
acredito e, nesse sistema, algumas coisas permanecem inabalavelmente firmes,
enquanto algumas outras sdo mais ou menos susceptiveis de alteracdo. Aquilo que

permanece firme ndo o € assim por ser intrinsecamente 6bvio ou convincente; antes
aquilo que o rodeia é que lhe da consisténcia. (Wittgenstein, 1969: § 144)

Analogamente, quando o aluno de enfermagem inicia na graduacéo, exceto se ele tem vivéncia prévia
na area, ele sera introduzido numa nova area de conhecimento, a qual € permeada por convencdes que
aos poucos ele aprendera e que serdo os alicerces que sustentardo suas acdes durante essa formacédo e

atuacdo como enfermeiro.
Segundo Wittgenstein:

(...) Da mesma forma, nao aprendemos por indugdo de que “todos os homens S&0
mortais”, esta & uma certeza compartilhada ou “engolida” como o filésofo diz, em
muitos outros que fazem parte de nossos diferentes jogos de linguagem: “ Eu acredito
no que as pessoas me transmitem de certa forma. Dessa forma, acredito em fatos
geograficos, quimicos, historicos, etc. E assim que aprendo as ciéncias. E claro que o
aprendizado baseia-se na crenca. (Wittgenstein,1969:8170)

A ferramenta filosofica que nos ¢ apresentada intitulada “jogo de linguagem” nao chega a ser
explicitamente definida pelo filésofo, mas a partir da leitura de suas obras depreeende-se como jogo
de linguagem algo permeado por regras as quais nao garantem o éxito, sucesso ou fracasso, mas
permitird as chances para entrar no jogo, conhecer as regras como condicao para o desenvolvimento de

uma linguagem, no caso a linguagem da profissao enfermagem.
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Se compreendemos que atuar em enfermagem e cuidar de pacientes implica o conhecimento de uma
linguagem que € permeada por regras, entdo podemos depreender que para termos condicdes de

exercicio critico é salutar que conhegamos proficuamente as regras do jogo de linguagem da profisséo.

John Passmore (1979) filésofo australiano, considerado um filésofo analitico da educacéo, escreveu
um capitulo sobre o tema, intitulado: “Ensinando a ser critico”. O autor mostra neste capitulo que o
pensamento critico ndo seria uma habilidade, ou a repeticdo de algo que Ihe foi ensinado, ou criticar
por criticar um estilo de musica, por exemplo. Para ele ser critico passa muito mais por uma questdo de
carater do que de adquirir habilidade para responder a alguma demanda. Ainda segundo Passmore, ha a
necessidade da instrugdes por parte dos professores para que, a partir desta base, o estudante tenha
condicdo de criticar algo.

Tendo aceito a importancia da critica, como ensinar os alunos a serem criticos? O

problema pedagdgico que o professor que se dispde a ensinar seus alunos a serem

criticos enfrenta € muito similar ao que ele tem quando se prepara para cultivar-lhes

a imaginacdo. Inevitavelmente, a instrucdo tem um papel importante em nossos

sistemas escolares. De nenhuma outra maneira podemos ajudar nossos estudantes a

participarem das grandes tradicOes. Eles tém que aprender uma variedade de regras.

Tem que se pér em dia com os conhecimentos que ja tenham adquirido. S6 desta

maneira chegardo a uma posicdo na qual poderdo criticar de maneira fecunda, de

forma a sugerir alternativas. Tentar fazer de todo ensino um treinamento para a

solucdo de problemas, como quiseram os “progressistas”, significa produzir

estudantes sem nenhuma preparagdo, de fato, para enfrentar os problemas principais

das grandes tradicBes. Onde, nesse caso, ha lugar para ensinar os alunos aserem
criticos? (Passmore, 1979:10)

As grandes tradi¢fes humanas a que o autor se refere estdo relacionadas a ciéncia, tecnologia e
historia. Outro elemento fundamental na argumentacao do autor € que a capacidade de imaginacdo ndo
estd desvinculada do que € ser critico, pois permitiria uma nova forma de olhar sem necessariamente
desistirmos de nossas crengas, no entanto, é preciso introduzir os alunos a determinados paradigmas,
ensinar sim claramente as regras. Encontramos paralelos entre os autores citados no que diz respeito a
ideia de seguimento de regras para Wittgenstein e da necessidade de oferecer instru¢fes para
Passmore. Em ambos os casos, depreende-se que para o desenvolvimento de pensamento critico seria
necessario, num primeiro momento, o aprendizado de um “saber que” relacionado as disciplinas que
compdem a formagédo em enfermagem como condigdo para que posteriormente se colocasse o papel da
critica. O exercicio critico viria no momento em que as regras ou instrugdes fossem sujeitas a

questionamentos.

Neste sentido, para Gottschalk (2015) o pensamento critico viria no momento em que 0s alunos
comecassem a questionar as regras que seguiam cegamente. Ao longo deste processo, é esperado um
certo desconforto no interlocutor, pois abre-se caminho para que os alicerces que sustentam suas
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crencas mais profundas sejam colocados a prova. A partir desta constatacdo e ancorada na perspectiva

wittgensteiniana, Gottschalk (2016) propde uma nova abordagem do pensamento critico:

Muito além de levantar objecdes, o pensamento critico deve poder introduzir novos
paradigmas, novas regras a serem seguidas, imaginando outras possibilidades, outros
aspectos possiveis e até inesperados de nossas crencas mais fundamentais. Assim, se
nossas crengas profundamente sustentadas sdo uma fonte de necessidade, em vez de
pretender recusa-las ou modifica-las, ensinar o pensamento critico ao mostrar 0s
vinculos entre culturas diversas, evitando emprega-las de forma dogmatica, ja que
nossas crencas poderiam ter sido diferentes do que sdo. (Gottschalk, 2016:475)

De acordo com a contribuicéo filosofica dos autores apresentados € possivel perceber que eles tem em
comum o fato de concordarem com a ideia de que, para a formacéo de algum espirito critico, o aluno
precisa ser iniciado nas tradi¢cdes de conhecimentos, seguir determinadas regras de natureza
convencional, partirem de algumas “certezas”, como condic¢do de possibilidade de suas praticas
comecarem a fazer sentido e, so a partir do momento em que tiverem condi¢des de realizar um exame
minucioso de suas préprias crencas e certezas, a fim de ressignifica-las ou nédo, é que a questio do “ser

critico” fara sentido de ser colocada.

Numa perspectiva filiada a fillosofia da linguagem, que considera a introducao dos alunos as regras de
determinado contexto como condicéo para participar dos jogos de linguagem de fazer enfermagem,
reconhece-se que a possibilidade de critica estaassociada a capacidade que professores e instituicdes
tém de questionar as regras que ensinam, pois para além do método empregado, a maneira pela qual as
regras ou instrugdes sdo transmitidas assentam-se na biografia de um professor, na institui¢do a qual
ele esta vinculado, no momento historico-economico-social vigente e na capacidade deauto-critica das

regras seguidas pelos professores e das regras ensinadas por eles.

A adocdo de um “olhar” antropologico para os possiveis significados que podem adquirir a expressao
pensamento critico permite o deslocamento da nocdo de identidade, entendida como identificacao,
para a nocao de alteridade, entendida aqui como a disposicao dos pesquisadores na area para
reconhecer e aceitar outras possibilidades de entendimento para o que pode ser denominado

pensamento critico, considerando-se portanto, o contexto de uso da expressao.

Neste sentido, a busca por uma esséncia comum no que diz respeito a formacgéo de enfermeiros, em
ambito mundial com pretensdo universalista e totalizante, como propde alguns trabalhos encontrados
no levantamento bibliografico, conduz a uma imagem dogmatica da expressao “pensamento critico”.
Contrapondo-se a ela, uma das possibilidades de considerar o pensamento critico seria no sentido de
reconhecer outras possibilidades de apreender o mundo, inclusive como muito diverso do qual se

possa estar inserido. Neste aspecto (Gottschalk, 2017) propdem que:
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Para além de propostas pedagogicas que incentivem o protagonismo do aluno, talvez
também fosse interessante que se partisse da explicitacdo dos valores em diferentes
sociedades, comparando-os entre si; deste modo, possibilitar-se-ia a relativizacdo dos
seus proprios valores (sem que isto implique necessariamente no seu abandono),
cultivando-se no aluno uma atitude reflexiva, critica e fundamentalmente, ndo
individualista, que se traduza na cooperacdo, na solidariedade e outros valores que
constituem uma sociedade mais justa e igualitaria. (Gottschalk, 2017:119)

Quando a busca por uma defini¢do universal do que deva ser considerado pensamento critico,
especialmente com a roupagem da ciéncia, como Unica possibilidade de entender determinado
conceito, ergue-se diante de nds uma atitude dogmatica que postula que a Unica leitura para a
discussédo conceitual seja ancorada em critérios cientificistas. No entanto, vale a pena destacar que a
adocéo dos referenciais presentes nos documentos analisados ndo sao isentos de valores e, portanto, a
pergunta que se coloca para professores de enfermagem é: Quais sdo os valores que tém norteado suas
crengas ao tentar responder as demandas presentes nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a

formacdode um aluno de enfermagem com pensamento critico?

Entra em questdo neste momento a perspectiva axioldgica que perpassa esse tema. Se o entendimento
que se tem é o de que a formacdo de um aluno com pensamento critico significa ser capaz de agir
racionalmente, pautado em investigaces cientificas, de forma logica e objetiva, qual o espago nessa
imagem do conceito destinado a subjetividade, a sabedoria do cotidiano? Ou mesmo ao filosofar?

Gottschalk (2016) argumenta que nossas crencas mais profundas sdo uma fonte de necessidade.
Portanto, em vez de se aceitar novas crencas em substitui¢do a outras, o ensino do pensamento critico
teria como tarefa fundamental evitar emprega-las de forma dogmaética. O papel do professor na sala de
aula seria, entdo, apresentar diferentes perspectivas que se confrontam, questionando as certezas
expressas dogmaticamente, relativizando-as através da apresentacdo de outras certezas tao

fundamentais quanto as nossas.

Parafraseando Passmore, ser critico esta mais préximo ao que pode serconsiderado como um traco de
carater do que ser habil em criticar alguma coisa, por trago de carater entra em cena os valores que
subjazem as praticas de ensino quando se tem a intencdo de estimular o desenvolvimento de
pensamento critico, conforme citado por este autor:

Pois, para exibir espirito critico deve-se estar alerta a possibilidade de que as proprias

normas estabelecidas devam ser rejeitadas, as regras devem ser mudadas, 0s criterios

usados para julgar procedimentos devam ser modificados ou talvez, até de que

determinado procedimento deva ser suprimido. O significado do conceito como o

seu sentido so podem ser reconhecidos ao observarmos a meneira como sdo usados
nas praticas humanas. (Passmore, 1979:5)
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Diante dessa afirmacdo, se ser critico corresponde a, eventualmente, rejeitar todo um sistema de
crencgas, mais uma vez o0 que esta em questdo sdo os valores que norteiam as decisdes durante o ensino
das regras aos alunos. Entramos, portanto, no campo da ética, a qual relaciona-se com as condutas

individuais diante dos fatos e acontecimentos do mundo.

Acrescento que pensar criticamente passa pelo cultivo de um estado de espirito disposto a um exame
das relacOes estabelecidas com as diversas disciplinas que perpassam as discussdes sobre a condicao
humana, especialmente a antropologia e a filosofia, de maneira a compreender as regras que fazem
sentido para os distintos grupos humanos, principalmente no que tange a relagdo com o cuidado de

pessoas e as a¢oes de enfermagem.

No que tange as instrucGes ou regras discutidas anteriormente, cumpre salientar que as mesmas ao
serem explicitas permitirdo a critica. Exemplificando : conforme apontado em alguns trabalhos, a
ciéncia seria a responsavel pelo entendimento de um cuidado seguro. Dito isso, a questdo que se coloca
é a de que ciéncia estamos falando e quais decisGes epistémicas paradigmaticas estdo sendo eleitas ao
fazermos essas afirmacdes o que permitiria colocar aluno e professor em face de questionar a

autoridade, no caso, a autoridade dos homens da ciéncia, como apontado por Passmore.

De certa forma, pensar criticamente pode gerar desconforto tanto nos professores que estdo ensinando
como nos alunos que estdo aprendendo, pois requer pensar na possibilidade de examinar as regras que
se esta habituado a seguir, eventualmente abandonar suas bases, ainda que provisoriamente, para alcar

voo distante com paisagem incerta.
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